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CAADIP-zertifizierte Fortbildung

Weitere Informationen
Anmeldung
Adipositassymposium, 21.09.2024

c   Ja, ich nehme teil.
c   Nein, ich kann leider nicht teilnehmen.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Datum / Unterschrift
Absender / Stempel

Bitte Antwort per Fax an: 0395 775-2800

Mit freundlicher Unterstützung
• Boston Scientific Medizintechnik GmbH 500,00 €
• Fit For Me B.V. 150,00 €
• Johnson & Johnson 1.000,00 €
• Leo-Pharma 500,00 €
• Lilly Pharma 1.000,00 €
• Medtronic GmbH 500,00 €
• Novo Nordisk Pharma GmbH 1.750,00 €
• Olympus Deutschland GmbH 500,00 €
• Solventum 500,00 €

Kontakt

Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum
Klinik für Allgemein-, Viszeral,  
Gefäß- und Thoraxchirurgie
Salvador-Allende-Str. 30  
17036 Neubrandenburg

Tel. 0395 775-12806 bzw.
Tel. 0395 775-2805
Fax 0395 775-2806
E-Mail: ch1-adipos@dbknb.de



Einladung
Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Adipositas nimmt weiterhin weltweit an Bedeutung 
zu. Sie ist vor allem aufgrund ihrer Begleiterkran-
kungen wie Diabetes mellitus, arteriellen Hyper-
tonie oder Schlafapnoesyndrom und die aus dem 
extremen Übergewicht resultierende Arthrose eine 
sehr ernst zu nehmende Problematik der Gesell-
schaft. Das Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum in Neu-
brandenburg konnte sich in den letzten Jahren 
zunehmend dieser Aufgabe stellen. Eine immer 
bessere und effektivere Versorgung von hilfesu-
chenden Patienten ist gelungen.
Auch 2024 stehen große Aufgaben vor uns, welche 
wir mit unserem größer werdenden Team meis-
tern werden. Ziel wird es in diesem Jahr sein, die 
konservative Therapie der Adipositas weiter aus-
zubauen und zu strukturieren und die chirurgische 
Behandlung in der bisher gewohnten guten Quali-
tät weiter voranzutreiben.
Im diesjährigen Adipositas-Symposium wollen wir 
erneut das große Problem der Adipositas und sei-
ner Behandlung dem niedergelassenen Kollegen-
kreis, den nicht-chirurgischen Kollegen, aber auch 
unseren chirurgischen Kollegen näher bringen. Bei 
deutlichem Zuwachs von bariatrischen Patienten 
in den allgemeinärztlichen Praxen wächst der In-
formationsbedarf der Hausärzte zu diesem Thema 
rasch.
Ich hoffe, ich kann Ihnen auch dieses Jahr ein inte-
ressantes und informatives Symposium zu diesem 
weiter an Bedeutung gewinnendem Thema bieten.
Ich lade Sie hiermit recht herzlich ein und hoffe auf 
rege Teilnahme und kollegialen Austausch.

Mit besten kollegialen Grüßen, Ihr

Dr. med. Arnaud Friton MD.
Leiter des Adipositas-Zentrums Neubrandenburg

Referenten
Frau Dipl.-Psych. Christin Wawra
Psychotherapeutin der psychiatrischen Klinik  
DBK Neubrandenburg

Herr Levente Nyitrai
Facharzt der Chirurgie 1/Adipositas-Zentrum 
des DBK Neubrandenburg

Herr Dr. med. Arnaud Friton MD
Leiter des Adipositas-Zentrums  
DBK Neubrandenburg

Herr Dr. Christian Lau
Leiter der plastischen und rekonstruktiven  
Chirurgie Helios Hanseklinik in Stralsund

Herr Dr. med. Johannes Heide
Oberarzt der Urologischen Klinik 
DBK Neubrandenburg

Dr. med. German Horn
Chefarzt der Gastroenterologie der Helios  
Hanseklinik in Stralsund

Fortbildungspunkte
Die Fortbildung ist eine CAADIP zertifizierte Ver-
anstaltung.
Die Fortbildung wird von der Ärztekammer M-V 
mit 5 Punkten anerkannt.

Programm
21.09.2024, 10:00 Uhr 
Konferenzraum, Haus G

10:00	 Begrüßung
	 A. Friton

10:05	 Ergebnisse Adipositas-Zentrum 2023 
A. Friton

10:15	 Fettleber/NASH-Bedeutung für den  
Patienten, Therapieoptionen in der  
Adipositas-Behandlung
A. Friton

10:40	 Tücken bei plastischen Operationen  
nach Gewichtsverlust
C. Lau

11:25	 Nierenerkrankungen nach bariatrischen 
Operationen - Der Stein der Weisen? 
J. Heide

12:00	 Pause und Ausstellung

13:05	 Essstörungen in der Abklärung der  
Adipositas
C. Wawra

13:40	 Zukunft der Adipositastherapie –  
Inkretine, Twinkretine, Tripplekretine - 
Quo vadis Adipositastherapie??
A. Friton

14:15	 Der Endo-Sleeve - Ergebnisse und  
technische Aspekte
G. Horn

14:50	 Der komplizierte bariatrische Patient
L. Nyitrai

15:25	 Abschluß und Grußworte
	 A. Friton


